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Adobe Photoshop Element 

Référence : PAO-PSE-BA 
Durée : 2 jours soit 14 heures 
Tarif public intra : à partir de 750 €/j/groupe 
Tarif public inter : 380 €/j/personne 
 
Filière : Outils Graphiques 

 Population visée : 
Ouvrier – Employé – Employé qualifié – Cadre – Cadre 
supérieur 
 
Public concerné : 
Toute personne souhaitant retoucher des photos 

PRÉ-REQUIS 

• Connaissance de l’environnement Windows  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

A l’issue de cette formation, l’apprenant sera capable de : 

• Maîtriser les bases du traitement des images numériques pour le web 

• Acquérir une méthode de travail professionnelle 

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET CONTENU DE LA FORMATION 

Maîtriser les notions de base de l’image numérique 

• Le pixel, la résolution d’une image Bitmap 

• Principes généraux de l’acquisition d’image  

Enumérer les formats d’échange 

• Les formats PSD 

• Les différents formats d’enregistrement (TIFF, JPG, GIF...) 

• Importation et exportation 

Se repérer et personnaliser l’interface 

• Les options de la palette : formes, couleurs, calques, historiques,... 

• Les options de la boîte à outils : couleurs, mode masque,... 

• Manipulation des outils 

Naviguer dans les outils 

• Utiliser la palette navigation pour circuler dans une/ou plusieurs images 

• Outil loupe (zoom +, zoom -) 

• Les modes d’affichages et leur différence (taille écran, taille d’impression et taille réelle des pixels) 

• Le menu affichage 

Sélectionner et détourer 

• Présentation et utilisation des outils de sélection 

• Outils de sélection magnétique 

• Copier une sélection dans un nouveau document 

• Manipulation de sélection (ajout, soustraction, suppression, annulation, déplacement, copie) 

• Opération sur les sélections (contour, remplissage) 

• Sélection de couleur 

• Mémoriser une sélection 
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Corriger la colorimétrie de l’image 

• Retouche de l’image 

• Outil de retouche «maquillage»  
✓ Outil correcteur, outil pièce, outil de remplacement de couleur, outil suppression yeux rouges 

• Tampon de duplication, tampon de motif 

• Goutte d’eau, outil de netteté, Outil doigt 

• Densité –, Densité +, Eponge (mode saturer/mode désaturer) 

Gérer la palette des calques 

Utiliser le texte 

• Insérer du texte 

• Modifier le texte et effet sur le texte 

Utiliser les effets de calques 

Utiliser les filtres 

Créer des photomontages 

 

Méthodes et moyens : 

• Explications théoriques suivies de pratiques guidées puis mises en autonomie 

• 1 vidéoprojecteur par salle 

• 1 ordinateur par stagiaire 

Méthodes d’évaluation des acquis : 

• Exercices de synthèse et d’évaluation 

• Evaluation de fin de stage 

Profil formateur :  

Nos formateurs sont certifiés à l’issue d’un parcours organisé par nos soins. Ils bénéficient d’un suivi de 
compétences aussi bien au niveau technique que pédagogique. 

Support stagiaire : 

• Support papier ou électronique (dématérialisé) 

• Les exercices d’accompagnement peuvent être récupérés sur clef USB 

 


